
     

FINNE DEIN GLÜCK 
 
 
Warum sind die Finnen Glücksweltmeister, und das schon zum siebten Mal 
hintereinander? Warum ist Finnland Bernds ganz persönlicher Blutdrucksenker?  
„Finne dein Glück“ ist das Bühnenprogramm aus Giesekings drei begeisternden 
Büchern über seine Finnland-Reisen. Die wurden in zahlreichen Auflagen gedruckt und 
insgesamt mehr als 60.000-mal verkauft. Und der Abend ist auf der Bühne so erfolgreich 
wie die Bücher bei den Lesern. 
 
„Finne dich selbst!“ war die erste Reise mit den betagten Eltern zum Bruder nach Lahti. 
„Das kuriose Finnland Buch“ war die komplette Umrundung der finnischen Außengrenze. 
„Finne dein Glück“ schließt die Trilogie mit einer Expedition ins Land der 
Mitternachtssonne, von Helsinki bis Inari in Lappland, zu Mökkis und Mücken, Sauna und 
Salmiakki, zu finnischem Tango, Hobby Horsing und den zauberhaften Mumins. Bernd 
präsentiert aberwitzige Reiseabenteuer, lustigste Dialoge, kuriose Besonderheiten, 
erstaunlichste Fakten und schweißtreibende Sauna-Erfahrungen, aber auch sein erstes 
Eisbad im Kemijoki in Rovaniemi.  

Das alles mixt der „Finnland-Flüsterer“ furios zu einer Feierstunde des Erzählkabaretts. 
Unterhaltsam, überraschend und charmant privat – von der kurzen Erinnerung an die erste 
Reise mit den Eltern auf der Rücksitzbank über die komplette Umrundung Finnlands entlang 
der Außengrenze, bis zur titelgebenden Spurensuche nach dem finnischen Glück, u.a. in 
einer Lakritz-Fabrik, beim Hobby Horsing oder im Gespräch mit der ehemaligen 
Botschafterin, im Gespräch mit einem ehemaligen Mitglied der Leningrad Cowboys oder 
Finnlands erster Bischöfin, mit den zahlreichen Finninnen und Finnen, mit Irma, Lumi, 
Marja, Pauliina, Telle, Ville, Riku und anderen.  

Und immer wieder findet Bernd sogar in Finnland überraschende „Ostwestfalen-Bezüge“. 
Mit dem Vorgängerprogramm „Finne dich selbst!“ war Bernd Gieseking 12 Jahre auf 
Tournee in Deutschland, der Schweiz und in Finnland.  

Alle drei Bücher sind erschienen im Fischer Verlag.  

 

www.bernd-gieseking.de  

http://www.bernd-gieseking.de/


 
 
Bernd Gieseking: 
 
Bernd Gieseking gilt als der König der Jahresrückblicke und tourt seit nunmehr 35 Jahren 
erfolgreich mit seinen Bühnenprogrammen durch die gesamte Republik. Seiner treuen 
Leserschaft ist er wahlweise als taz-Kolumnist oder als Finnlandkenner oder beides bekannt. 
 
Seine wunderbaren Bücher »Finne Dich Selbst!« und »Das kuriose Finnland-Buch« und das 
Finale seiner Finnland-Trilogie »Finne Dein Glück« sind Bestseller, seine Bücher »Gefühlte 
Dreißig - ein Hoffnungskabarett für Männer um die Fünfzig« und seine Ode an die älter 
werdenden Eltern »Früher hab' ich nur mein Motorrad gepflegt« haben ein großes Publikum 
erreicht, und die gleichnamigen Kabarettprogramme strotzen nur so vor Humor und Komik.  
Die Finnen, sagt Bernd Gieseking, sind die Ostwestfalen Europas. Umgekehrt sind Die 
Ostwestfalen-Lipper ebenso speziell und einzigartig, und die Region ist voller Seltsamkeiten 
und Besonderheiten. Giesekings neues Werk, „Das kuriose Ostwestfalen-Buch“, erschienen 
im Februar 2024, erzählt genau davon.  
 

 

Booking Bernd Gieseking   
Agentur Zirkel - Brigitte Biermann  
info@agentur-zirkel.de  
http://www.agentur-zirkel.de  
+49 5251 3909765  
+49 175 2218876  
Holsteiner Weg 42  
33178 Borchen 
 

mailto:info@agentur-zirkel.de
http://www.agentur-zirkel.de/

